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DESCRIPCION GENERAL

CAMINANDO JUNTO AL BERNINA EXPRESS

Esta ruta sigue de cerca el trazado de la linea ferroviaria Albula-Bernina, declarada Patrimonio Mundial
de la UNESCO por su extraordinario valor cultural, histérico y de ingenieria.

Un recorrido unico que permite descubrir a pie una de las obras maestras de la ingenieria ferroviaria
europea, con mas de 100 afos de historia, siempre acompafiados por el espectacular paisaje alpino.

A lo largo del camino, seguiréis el recorrido del historico ferrocarril Albula-Bernina, descubriendo algunos de
sus elementos mas emblematicos: puentes, tuneles, viaductos helicoidales y antiguas estaciones,
perfectamente integrados en el entorno natural.

Una experiencia que combina naturaleza, historia y patrimonio ferroviario, disfrutando a vuestro propio
ritmo de uno de los paisajes mas fascinantes de los Alpes suizos.
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RESUMEN

RUTA INDIVIDUAL - AUTOGUIADA
NIVEL: De nivel medio.

CIUDAD DE INICIO Y SALIDA: Thusis - Tirano.

DETALLES DE LA RUTA: Si quiere caminar por todo el sendero y no hacer el primer tramo en tren, se
requiere buena resistencia fisica. Algunos de los senderos conducen por caminos estrechos y rocosos. Se
necesita buen equilibrio, especialmente para el descenso a Val Bever.

ALOJAMIENTO: Hoteles de 3 ***.

ITINERARIO

DIiA 1

LLEGADA A SUIZA

Llegada individual a Suiza, ya sea al aeropuerto de ZUrich o a la estacion de tren. Desde alli, iniciaréis vuestro
recorrido en transporte publico hacia Thusis, disfrutando de los primeros paisajes suizos durante el trayecto.

A vuestra llegada a Thusis, os instalaréis en el hotel, donde pasaréis la primera noche. En el hotel encontraréis
toda la documentacién del viaje, con los detalles de la ruta y las indicaciones necesarias para comenzar esta
experiencia por los Alpes suizos.

Aprovechad el resto del dia para descansar del viaje y dar un primer paseo por esta tranquila localidad alpina,
situada en el valle del Hinterrhein y punto de partida de vuestra aventura junto al Bernina Express.

DIA 2

THUSIS - TIEFENCASTEL

La jornada de hoy os llevard a descubrir algunos de los paisajes mas espectaculares de la regién de los
Grisones. Desde Thusis, seguiréis un precioso sendero que atraviesa el impresionante desfiladero de
Schinschlucht, entre paredes rocosas y frondosos bosques, siguiendo antiguos caminos de montafia.

La ruta continla con una exigente subida hasta la pequefa aldea de Muldain, donde os esperan unas
magnificas vistas panoramicas del valle y las montafias que lo rodean.
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Durante el recorrido también descubriréis dos auténticas joyas del patrimonio suizo: el viaducto de Solis, una
impresionante construccién ferroviaria, y la iglesia de San Pedro de Mistail, un valioso templo romanico que
conserva sus origenes en el siglo VIII.

Al finalizar la caminata, llegaréis a Tiefencastel, donde pasaréis la noche.

Duracién aproximada: 6 horas | Desnivel: +1.030 m / -860 m

DIA 3

TIEFENCASTEL - BERGUN

La etapa de hoy os llevara por uno de los tramos mas emblematicos de la ruta Albula-Bernina, donde el paisaje
alpino y la historia del ferrocarril se unen de forma espectacular.

Uno de los grandes protagonistas de la jornada serd el viaducto de Landwasser, una de las construcciones
ferroviarias mas fotografiadas de Suiza, con sus impresionantes arcos de piedra que desembocan directamente
en un tunel excavado en la montafia.

Continuaréis hacia Filisur, un encantador pueblo que destaca por su bien conservado casco histérico y sus
tradicionales casas de los Grisones. Durante el camino descubriréis también las curiosas «brujas danzantes de
Bellaluna» y llegaréis a la antigua estacién de Stugl, una pequefia joya ferroviaria magnificamente conservada.

La jornada finalizara en Berguin, un pueblo de gran tradicidn ferroviaria y auténtica meca para los apasionados
del ferrocarril, donde podréis disfrutar de su arquitectura alpina y de su estrecha vinculacién con la histérica
linea Albula.

Duracién aproximada: 6 horas | Desnivel: +740 m / -240 m

DIiA 4

BERGUN - ST. MORITZ

La etapa de hoy os permitird adentraros en uno de los tramos mas espectaculares de la linea ferroviaria Albula-
Bernina. Desde Berglin, el sendero sigue el curso del rio Albula y cruza en varias ocasiones las vias del tren,
ofreciendo diferentes perspectivas de esta extraordinaria obra de ingenieria.

A lo largo del recorrido descubriréis el sendero de la experiencia ferroviaria, que explica los grandes desafios
técnicos que supuso la construccidn de esta linea hace mas de 100 afios. Un auténtico museo al aire libre entre
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puentes, tuneles y paisajes de montafia.

Tras pasar por Preda, continuaréis hacia el Alp Weissenstein hasta alcanzar la Fuorcla Crap Alv, a 2.466 metros
de altitud, el punto mas elevado de la jornada. Desde aqui iniciaréis un pronunciado descenso hacia el valle de
Val Bever, rodeados de un espectacular entorno alpino.

La caminata finalizara en Spinas, un pequefio y encantador enclave de montafia. Desde alli tomaréis el tren
hasta St. Moritz, donde os alojaréis y podréis disfrutar del ambiente elegante de esta conocida localidad de la
Engadina.

Duracién aproximada: 6 horas | Desnivel: +1.040 m /-530 m

DIA 5

ST. MORITZ - ALP GRUM

La jornada de hoy comienza con un breve trayecto en tren desde St. Moritz hasta Morteratsch, donde iniciaréis
una espectacular caminata por paisajes de alta montafia, atravesando prados alpinos y zonas de pastoreo hasta
alcanzar el paso de Bernina.

Durante el recorrido disfrutaréis de algunos de los grandes tesoros naturales de la regién: las vistas de
Pontresina, el impresionante glaciar Morteratsch, las aguas de color turquesa del Lago Bianco y las panoramicas
de las cumbres mas altas de los Grisones.

La ruta continda hacia el magnifico mirador de Sassal Mason, desde donde podréis contemplar un paisaje
alpino extraordinario, antes de descender hasta Alp Grim, un enclave privilegiado con unas vistas
espectaculares sobre el valle de Poschiavo y las montafias que lo rodean.

Una etapa especialmente panoramica que permite descubrir la esencia del paisaje del Bernina.

Duracién aproximada: 4,5 horas | Desnivel: +535 m /-360 m
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DiA 6

ALP GRUM - POSCHIAVO

La etapa de hoy os llevard desde las alturas alpinas hasta el valle de Poschiavo, siguiendo un precioso sendero
qgue desciende por las laderas de la montafia y ofrece magnificas vistas del entorno natural.
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Durante el recorrido os recomendamos hacer una parada en Cavaglia para visitar sus curiosos molinos
glaciares, unas impresionantes formaciones rocosas esculpidas durante miles de afios por la fuerza del agua y
el movimiento de los glaciares. Una visita muy especial que merece la pena.

Continuaréis después el descenso hacia Poschiavo, un encantador pueblo de influencia italiana situado cerca de
la frontera con lItalia. A vuestra llegada, podréis pasear por su centro histérico, descubrir sus estrechas calles
empedradas y admirar sus elegantes edificios histéricos y tradicionales plazas.

Una jornada mas relajada en cuanto a duracién, ideal para disfrutar del paisaje y del encanto de esta localidad
alpina.

Duracién aproximada: 3 horas | Desnivel: +40 m /-1.070 m

DIA 7

POSCHIAVO - TIRANO

La Ultima etapa de vuestra ruta os llevara desde Suiza hasta Italia, siguiendo el espectacular trazado del Bernina
Express. Tras un breve trayecto en tren hasta Miralago, iniciaréis la caminata entre paisajes cada vez mas
mediterraneos, atravesando huertos, bosques de castafios y viledos mientras descendéis hacia el valle.

Uno de los grandes atractivos de la jornada serd el viaducto circular de Brusio, una de las construcciones
ferroviarias mas singulares de la linea Albula-Bernina y una auténtica maravilla de la ingenieria, donde el tren
describe una espectacular curva de 360 grados.

Finalmente llegaréis a Tirano, ya en territorio italiano, una localidad con un interesante patrimonio histérico y
arquitectdnico. Alli podréis descubrir la iglesia de Santa Perpetua y pasear por sus calles, admirando sus
elegantes palacios y edificios histdricos.

Una magnifica manera de poner el broche final a este recorrido, siguiendo los pasos del Bernina Express desde
los Alpes suizos hasta el corazon de Italia.

Duracién aproximada: 4,5 horas | Desnivel: +200 m /-710 m

DiA 8

SALIDA DESDE TIRANO
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Después de desayunar en el hotel, finalizacidn del viaje. Posibilidad de contratar noches adicionales o ampliar la
estancia.

SERVICIOS

(©) Servicios incluidos
¢ 7 noches de alojamiento con desayuno en la categoria indicada.
e Traslado de equipaje entre hoteles.

« Billete de tren en segunda clase de Thusis a Tirano, valido para todas las conexiones ferroviarias
regulares a lo largo del recorrido.

e Entrada al Museo del Ferrocarril Albula, en Bergln.

¢ Ruta cuidadosamente disefiada para descubrir los paisajes y los principales atractivos de la linea
Albula-Bernina.

e ltinerario detallado y documentacion del viaje en formato digital.
¢ Tracks GPS para seguir las etapas de senderismo.

¢ Servicio de asistencia telefonica durante el viaje.

(%) Servicios no incluidos
e Tasas turisticas locales.
¢ Suplemento por documentacion impresa: 25 €.
¢ Seguro de asistencia en viaje y gastos de cancelacion.

e Cualquier servicio no especificado expresamente en el apartado de servicios incluidos.
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PRECIOS

Precios desde 1.695,00 EUR €

e Temporada 1: 28/08/2027 - 10/10/2027.
¢ Temporada 2: 26/06/2027 - 27/08/2027.

Existe la posibilidad de reservar los billetes de tren para los trayectos desde el aeropuerto de llegada hasta
Thusis y desde Tirano hasta el aeropuerto de salida.

También podemos completar el viaje con vuelos, noches adicionales, traslados y otros servicios para adaptar
el itinerario a vuestras necesidades.

PRECIO POR PERSONA TEMPORADA 1 TEMPORADA 2
Hab. Doble 1.695 € 1.765 €
Supl. Hab. Individual 375 €

Consulte precios y disponibilidad.

@ TU AGENTE
EQUIPO SUIZAVACACIONES

info@suizavacaciones.com ¢ Plaga Major 10

, +34938833330 Q https://www.suizavacaciones.com
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