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biciland

el mundo en bici

BICILAND Costa Blava en Bicicleta 2027

IABMJ466UZ | 8dies

La moderna ciutat de Niga, creativa, dinamica i jove, és el simbol de la Franga assolellada. Hyeéres, la
peninsula de Giens i l'illa daurada de Porquerolles sén llocs molt especials. Durant els teus recorreguts amb
bicicleta descobriras ciutats medievals, petits pobles de pescadors romantics i badies de somni envoltades pel
mar blau turquesa del Mediterrani.

Resum

RUTA INDIVIDUAL - AUTOGUIADA
DURADA: 8 DIES / 7 NITS 135-202 Km. aprox.

DATES: Sortides diaries de I'1 de marg al 31 d'octubre de 2027 excepte juliol i agost
NIVELL: De nivell 1-2

DETALLS DE LA RUTA: Etapes ciclistes facils i curtes, totes elles per carrils bici asfaltats o carreteres
secundaries. Rarament en contacte amb el transit. Les rutes ciclistes diaries es poden ampliar o escurgar
individualment.

CIUTAT D'ARRIBADA | SORTIDA: Hyeéres — Nica

ALLOTJAMENT: Hotel previst a Hyéres: Beach Hotel La Potiniére , Hotel previst a Niga: Romantic Hotel
Villa Rivoli
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Itinerari

DIA 1

ARRIBADA INDIVIDUAL A HYERES

Arribada individual (aeroport de Nica o Marsella, bona connexié en tren amb el TGV cap a Told/Hyéres). El seu hotel esta
situat a Hyéres-Plage, a prop de la platja.

DIA 2

ANADA | TORNADA PER LA CIUTAT DE HYERES O PIERREFEU, APROX. 15-62 KM)

El casc antic medieval, amb els seus carrerons estrets i les seves cases acolorides, és petit, encantador i tipicament
francés. Destaca especialment la Villa Noailles (Bauhaus); des de les ruines del castell es pot gaudir d’una vista fantastica.

Alternativament, tots els ciclistes esportius poden recérrer I'interior solitari i muntanyds per petites carreteres fins al
petit poble de Pierrefeu, enmig de la zona vitivinicola de la "Cote de Provence". A través d’infinites vinyes tornaras amb
bicicleta a Hyéres. HOTEL: Beach Hotel La Potiniére Hotel tipic provencal de gestié familiar a prop del port esportiu, a
pocs passos de la platja.

DIA 3

ILLA PORQUEROLLES (30 KM APROX)

Et podem portar al paradis? Passant per les colonies de flamencs, aniras amb bicicleta fins a I'estacié de vaixells i et
traslladaras a l'illa de somni de Porquerolles (a pagar al lloc). Lilla esta tancada al transit i es caracteritza per plantacions
d’oliveres, vinyes i romantiques badies amb platges de sorra blanca. Val la pena veure la Plage de Notre Dame, el fort i el
far. HOTEL: Beach Hotel La Potiniére Hotel tipic provencal de gestié familiar a prop del port esportiu, a pocs passos de la
platja.

DIA 4

ANADA | TORNADA A LE LAVANDOU (50 KM APROX)

Per carrils bici ben condicionats es passa per les antigues salines, entre vinyes i oliveres (el mar a pocs metres) fins al
poble pesquer de Le Lavandou, als peus del massis arab. Amb una mica de perseveranca o amb bicicleta eléctrica, val la
pena desviar-se fins a Bormes-les-Mimosas, famosa pel seu panorama i el seu casc antic. HOTEL: Beach Hotel La
Potiniére Hotel tipic provencal de gestié familiar a prop del port esportiu, a pocs passos de la platja.
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DIA 5

VIATGE EN TREN HYERES - NIGA (DIA DE DESCANS)

Avui no només canviaras d’hotel, siné que et trobaras en un mén completament nou. Des de la costa verge viatjaras en
tren (inclos) fins a la capital de la Costa Blava. Nica t’espera amb el seu casc antic, els seus edificis de moda i els seus
museus. Cada viatger portara el seu propi equipatge, ja que hi haura un canvi de bicicleta a causa del canvi de localitat.
HOTEL: Romantic Hotel Villa Rivoli. Hotel céntric, a només uns minuts a peu de la platja i del Promenade des Anglais.

DIA 6

EXCURSIO D'ANADA | TORNADA A ANTIBES, APROX. 40-50 KM

La famosa Promenade des Anglais us portara al llarg de la costa mediterrania fins a Antibes. Aquesta petita ciutat,
d'origen grec, és coneguda no només pel seu port esportiu, siné també pel seu casc antic i el Museu Picasso. Pedaleu al
voltant del Cap d’Antibes, amb el seu jardi botanic, on I'alta societat té les seves vil-les de vacances.

DIA 7

GRASSE - CANES - ANTIBES, APROX. 40 KM, O BE VISITA TURISTICA DE NIGA AMB
BICICLETA, APROX. 10 KM (OPCIONAL)

Al mati, agafeu el tren fins a Grasse, la capital mundial del perfum. Després d'un llarg tram de baixada, I'etapa d’avui us
portara fora de les rutes més habituals fins a Canes, a la costa, on continuareu per la carretera litoral fins a Antibes. Des
d’Antibes podeu tornar a Nica seguint la Promenade des Anglais o bé agafar el tren.

Com a alternativa, teniu la possibilitat de participar en una interessant visita guiada per la ciutat amb bicicleta (opcional)
o aprofitar el temps per gaudir de Nica amb bicicleta. Descobriu la ciutat i els seus museus pel vostre compte. El Principat
de Monaco es troba a només 25 minuts amb tren
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DIA 8

NICA

En finalitzar el vostre viatge amb bicicleta, podeu proveir-vos d’especialitats provencals al famds mercat del Cours
Saleya i prendre un café amb llet abans d’iniciar el viatge de tornada. També és una bona opci6 allargar el viatge, ja que
Nica i els seus voltants encara tenen molt a oferir. Els preus del lloguer de cotxes a la Costa Blava sén realment baixos.

Sortida individual o possibilitat d’'ampliar el viatge.
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Serveis

(©) Serveis inclosos
e 7 nits, habitacions amb bany privat i esmorzar
¢ Viatge en tren Hyéres- Nica
« Servei d’atencio telefonica (també els caps de setmana)

e Bossa de manillar amb llibre de ruta, mapes i material informatiu per habitacio
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Preu

Temporada 1: De I'1 de marg al 31 de marg de 2027
Temporada 2: De I'1 d'octubre al 31 d'octubre de 2027
Temporada 3: De I'1 d'abril al 31 de maig de 2027

Temporada 4: De I'1 de juny al 30 de juny i de I'1 de setembre al 30 de setembre de 2027

Preus per persona Tour amb Bici Lloguer de Bici
Doble Individual 7121 Eléctrica
Temp. 1 799€ 1.289€
210€ 325€
Temp. 2 969€ 1.459€
Temp. 3 1.019€ 1.509€
Temp. 4 1.149€ 1.809€

L'asseguranca de la bicicleta i les taxes turistiques no estan incloses en el preu.
Asseguranca d'assisténcia i anul-lacié no inclosa en el preu.

Possibilitat de reservar el paquet amb vols, nits extres a desti, trasllats. CASC NO INCLOS

Documentacio i annexos

@ NOTES IMPORTANTS PER RESERVAR LES NOSTRES RUTES AMB BICICLETA 2027

@ Condicions de cancel-lacié

@ EL TEU AGENT
ELENA GUASCH
reserves.internet@valemany.com QO https://www.valemany.com

\, +34938833330

Creat 08/09/2026 - Actualitzat 08/09/2026
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