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Descripcién general

La Provenza Francesa una region soleada con fértiles valles, costa mediterranea, centros
medievales antiguos, esencia de lavanda y estilo de vida provenzal. La Provenza es una gran
atraccion cultural que durante sus muchos afios de historia ha atraido a numerosos visitantes
como los pintores Van Gogh, Gauguin, Picasso, Matisse y Chagall con su luz Unica y sus colores
intensos. La Provenza tiene historia, arte y arquitectura. Recomendamos visitar el Palacio Papal
en Avignon (patrimonio de la humanidad), Les Arenes en Arles y el Pont Du Gard (patrimonio de la
humanidad), las excavaciones greco-romanas en Glanum y la ciudad medieval Les Baux en
Alpilles. La ruta a través de la Camarga y el paisaje protegido del Delta de rio Rédano son otros
de los puntos a destacar, asi como famosos flamencos rosas y los caballos blancos. El bullicio de
las ciudades, sus coloridos mercados, las tradiciones espafiolas, la vida del pueblo bajo los
plataneros y la brisa surefia hacen de la Provenza un entorno unico.
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Resumen

RUTA INDIVIDUAL - AUTOGUIADA

DURACION: 8 DIAS / 7 NOCHES || 305 KM APROX.
FECHAS: Todos los sabados y lunes del 21 de marzo al 12 de octubre del 2026.
NIVEL: 1-2.

DETALLES DE LA RUTA: A parte de algunas pequenas subidas en el paisaje montafoso de
la Garrigue y los Alpilles, la ruta es muy facil y variada, apto incluso para los ciclistas
inexpertos. Puedes ir con la bicicleta por las pequefias calles con menos trafico y en caminos
de asfalto.

CIUDAD DE LLEGADAY SALIDA: Orange.
ALOJAMIENTO:
Categoria A: Hoteles confortables de 3*

Categoria CHARM: Hoteles seleccionados de 4* o algun 3* en Arles segun disponibilidad.
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Itinerario

DIA 1
Orange

Disfrute de la ciudad con sus maravillosos monumentos arquitecténicos de la época romana. El
gran teatro y el Arco de Triunfo son testigos histdricos de esta época. Déjese atraer por el barrio
antiguo con encanto provenzal con las pequefias tiendas y cafés. Noche en Orange

DiA 2
Orange - Chateauneuf-du-Pape - Avignon

La primera parada es en la ciudad mundialmente conocida por sus vinos llamada Chateauneuf-du-
pape. No puede perderse un paseo por la ciudad. Pedalee ahora hacia Avignon a lo largo de los
carriles bici del rio R6dano. Recomendamos un paseo a través del barrio antiguo con una visita al
palacio papal.

DiA 3

Avignon - St. Rémy - Arles
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Hoy no habra carreteras transitadas hasta llegar a St. Rémy, probablemente la mas bonita y tipica
ciudad de la Provenza. Nada supera el ajetreo y el bullicio, el estallido de color y la riqueza de
aromas de hierbas bajo la sombra de los arboles, ofreciendo a la antigua ciudad un gran esplendor.
Siga la ruta ascendiendo hacia las Alpilles para ver las vistas de Les Baux. Por su localizacion y las
ruinas de la fortaleza, Les Baux es también conocida como la "ciudad en roca". Cultura romanay
patrimonio caracterizan la ciudad y la historia de Arles. Arles fue la segunda ciudad mas grande del
imperio romano, es también la ciudad de Vincent Van Gogh. El hotel en Arles es para las dos
noches.

DiA 4
Arles - Camargue - Arles

La Camargue es uno de los Unicos parajes naturales con lagos de agua salobre (salada), vastas
estepas salinas, caballos salvajes y los famosos flamencos rosas. Pequefios caminos le llevaran
dentro de la Unica reserva natural. En Mejanes con la Arena tiene la oportunidad de viajar en un
pequefio tren a través de la naturaleza virgen y admirar, con un poco de suerte, los flamencos y los
toros salvajes. La ruta que tomara estara libre de trafico hasta Arles.

DIA 5
Arles - Nimes
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Por la mafiana se visitan las ciudades de Beaucaire y Tarascon. Ambas ciudades estan emplazadas
junto al rio Rédano. Hay un montoén de lugares agradables y el castillo del siglo XII. Visite un café en
Beaucaire y disfrute de un descanso en la orilla del rio. El encanto de la ciudad de Beaucaire le
invita a quedarse y relajarse. En Nimes numerosos edificios bien conservados son testigo del
Imperio Romano. Visite la arena, la Maison Carrée o el Tour Magno. O disfrute de la parte moderna
de la ciudad, el "Carré d'Art" de Norman Foster.

DIA 6
Nimes - Pont-Du-Gard - Uzés y alrededores

La fortaleza de Tarascon, situada arriba del Rédano, le acompafiara durante un rato a través de los
vifiedos de Costieres-de-Nimes. Al mediodia pasara por Pont-Du-Gard, el famoso acueducto desde
los tiempos de Roma, patrimonio de la humanidad. Plantas aromaticas de lavanda, tomillo 'y
romero le acompafian a la bonita ciudad provenzal de Uzés, que atrae con su magico encanto
medieval. Entre varios lugares de interés, cabe destacar el Unico mercado de la plaza, rodeado de
arcadas.

DIA7
Uzés y alrededores - Orange

Hoy el paraje cambia otra vez. La Ultima etapa pasa a través del paraje montafioso de la Garrigue,
con sus robles y hierbas mediterraneas. Mas tarde, los vifiedos y las hermosas huertas de Provenza

https://propuesta.valemany.com/trips/numerous-tiger-45519 5/9



23/5/26, 13:13 BICILAND Ruta en bicicleta por la Provenza 2026

vuelven a tomar protagonismo. En el otro lado del rio la ruta seguira por otras regiones de vino en
el Céte du Rhéne y volvera a la ciudad de Orange otra vez por la tarde.

L — PR

DiA 8
Salida individual

Después de desayunar, fin del viaje.
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Servicios
) Servicios incluidos
e 7 noches en habitacién doble en la categoria seleccionada desayuno incluido.
e Reunion de bienvenida (en inglés y en aleman).
e Documentos DIGITALES de la ruta en APP.
o Traslado de equipaje de hotel a hotel.
 Servicio telefénico todos los dias.
e Seguro para las bicicletas de alquiler.

o GPS tracks disponibles bajo peticion.

(®) Servicios no incluidos
e Tasas locales.
e Alquiler de casco.
e Seguro de asistencia en viaje y cancelacion.

o Cualquier otro servicio no especificado.
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Precios

e Temporada 1: 21.03. 26 - 10.04.26 || 04.10.26 - 12.10.26.
o Temporada 2: 11.04. 26 - 15.05.26 || 19.09.26 - 03.10.26.

o Temporada 3: 16.05.26 - 18.09.26.

PRECIO POR PERSONA

Categoria CHARM Categoria A
Hab. Doble | Temporada 1 1.299€ 999€
Hab. Doble | Temporada 2 1.439€ 1.129€
Hab. Doble | Temporada 3 1.499¢€ 1.199€
Supl. Hab. Individual 699 € 319 €
Alquiler Bicicleta 110 €
Alquiler Bicicleta Eléctrica 325 €
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Documentacién y anexos

@ NOTAS IMPORTANTES PARA RESERVAR NUESTRAS RUTAS EN BICICLETA 2026

[©) CONDICIONES DE CANCELACION 2026
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