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DESCRIPCIÓ GENERAL

CAMINANT AL COSTAT DEL BERNINA EXPRESS

Aquesta ruta segueix de prop el traçat de la línia ferroviària Albula-Bernina, declarada Patrimoni Mundial
de la UNESCO pel seu extraordinari valor cultural, històric i d'enginyeria.

Un recorregut únic que permet descobrir a peu una de les obres mestres de l'enginyeria ferroviària
europea, amb més de 100 anys d'història, sempre acompanyats per l'espectacular paisatge alpí.

Al llarg del camí, seguireu el recorregut de l'històric ferrocarril Albula-Bernina, descobrint alguns dels seus
elements més emblemàtics: ponts, túnels, viaductes helicoïdals i antigues estacions, perfectament integrats en
l'entorn natural.

Una experiència que combina natura, història i patrimoni ferroviari, gaudint al vostre propi ritme d'un dels
paisatges més fascinants dels Alps suïssos.
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RESUM

RUTA INDIVIDUAL - AUTOGUIADA

ITINERARI

NIVELL: De nivell mitjà.

CIUTAT D'INICI I SORTIDA: Thusis - Tirano.

DETALLS DE LA RUTA: Si voleu caminar per tot el sender i no fer el primer tram en tren, cal una bona
resistència física. Alguns dels senders transcorren per camins estrets i rocosos. Cal bon equilibri,
especialment per al descens a Val Bever.

ALLOTJAMENT: Hotels de 3 ***.

DIA 1

ARRIBADA A SUÏSSA

Arribada individual a Suïssa, ja sigui a l'aeroport de Zuric o a l'estació de tren. Des d'allà, iniciareu el vostre

recorregut en transport públic cap a Thusis, gaudint dels primers paisatges suïssos durant el trajecte.

A la vostra arribada a Thusis, us instal·lareu a l'hotel, on passareu la primera nit. A l'hotel hi trobareu tota la
documentació del viatge, amb els detalls de la ruta i les indicacions necessàries per començar aquesta

experiència pels Alps suïssos.

Aprofiteu la resta del dia per descansar del viatge i fer un primer passeig per aquesta tranquil·la localitat alpina,

situada a la vall del Hinterrhein i punt de partida de la vostra aventura al costat del Bernina Express.

DIA 2

THUSIS – TIEFENCASTEL

La jornada d'avui us portarà a descobrir alguns dels paisatges més espectaculars de la regió dels Grisons. Des

de Thusis, seguireu un sender preciós que travessa l'impressionant congost de Schinschlucht, entre parets

rocoses i frondosos boscos, seguint antics camins de muntanya.

La ruta continua amb una exigent pujada fins al petit llogaret de Muldain, on us esperen unes magnífiques
vistes panoràmiques de la vall i les muntanyes que l'envolten.
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Durant el recorregut també descobrireu dues autèntiques joies del patrimoni suís: el viaducte de Solís, una

impressionant construcció ferroviària, i l'església de Sant Pere de Mistail, un valuós temple romànic que

conserva els seus orígens al segle VIII.

En acabar la caminada, arribareu a Tiefencastel, on passareu la nit.

Durada aproximada: 6 hores | Desnivell: +1.030 m / -860 m

DIA 3

TIEFENCASTEL – BERGÜN

L'etapa d'avui us portarà per un dels trams més emblemàtics de la ruta Albula-Bernina, on el paisatge alpí i la

història del ferrocarril s'uneixen de manera espectacular.

Un dels grans protagonistes de la jornada serà el viaducte de Landwasser, una de les construccions ferroviàries

més fotografiades de Suïssa, amb els seus impressionants arcs de pedra que desemboquen directament en un

túnel excavat a la muntanya.

Continuareu cap a Filisur, un poble encantador que destaca pel seu ben conservat nucli històric i les seves

tradicionals cases dels Grisons. Durant el camí també descobrireu les curioses «bruixes dansaires de Bellaluna»

i arribareu a l'antiga estació de Stugl, una petita joia ferroviària magníficament conservada.

La jornada finalitzarà a Bergün, un poble de gran tradició ferroviària i autèntica meca per als apassionats del

ferrocarril, on podreu gaudir de la seva arquitectura alpina i de la seva estreta vinculació amb la històrica línia

Albula.

Durada aproximada: 6 hores | Desnivell: +740 m / -240 m

DIA 4

BERGÜN – ST. MORITZ

L'etapa d'avui us permetrà endinsar-vos en un dels trams més espectaculars de la línia ferroviària Albula-
Bernina. Des de Bergün, el sender segueix el curs del riu Albula i creua en diverses ocasions les vies del tren,

oferint diferents perspectives d'aquesta extraordinària obra d'enginyeria.

Al llarg del recorregut descobrireu el sender de l'experiència ferroviària, que explica els grans desafiaments

tècnics que va suposar la construcció d'aquesta línia fa més de 100 anys. Un autèntic museu a l'aire lliure entre
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ponts, túnels i paisatges de muntanya.

Després de passar per Preda, continuareu cap a l'Alp Weissenstein fins a assolir la Fuorcla Crap Alv, a 2.466
metres d'altitud, el punt més elevat de la jornada. Des d'aquí iniciareu un pronunciat descens cap a la vall de Val
Bever, envoltats d'un espectacular entorn alpí.

La caminada finalitzarà a Spinas, un petit i encantador enclavament de muntanya. Des d'allà agafareu el tren
fins a St. Moritz, on us allotjareu i podreu gaudir de l'ambient elegant d'aquesta coneguda localitat de

l'Engadina.

Durada aproximada: 6 hores | Desnivell: +1.040 m / -530 m

DIA 5

ST. MORITZ – ALP GRÜM

La jornada d'avui comença amb un breu trajecte en tren des de St. Moritz fins a Morteratsch, on iniciareu una

espectacular caminada per paisatges d'alta muntanya, travessant prats alpins i zones de pastura fins a assolir el

pas de Bernina.

Durant el recorregut gaudireu d'alguns dels grans tresors naturals de la regió: les vistes de Pontresina,
l'impressionant glaciar Morteratsch, les aigües de color turquesa del Lago Bianco i les panoràmiques dels cims
més alts dels Grisons.

La ruta continua cap al magnífic mirador de Sassal Mason, des d'on podreu contemplar un paisatge alpí

extraordinari, abans de baixar fins a Alp Grüm, un enclavament privilegiat amb unes vistes espectaculars sobre

la vall de Poschiavo i les muntanyes que l'envolten.

Una etapa especialment panoràmica que permet descobrir l'essència del paisatge del Bernina.

Durada aproximada: 4,5 hores | Desnivell: +535 m / -360 m

DIA 6

ALP GRÜM – POSCHIAVO

L'etapa d'avui us portarà des de les altures alpines fins a la vall de Poschiavo, seguint un sender preciós que

baixa pels vessants de la muntanya i ofereix magnífiques vistes de l'entorn natural.
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Durant el recorregut us recomanem fer una parada a Cavaglia per visitar els seus curiosos molins glacials, unes

impressionants formacions rocoses esculpides durant milers d'anys per la força de l'aigua i el moviment de les

glaceres. Una visita molt especial que val la pena.

Continuareu després el descens cap a Poschiavo, un poble encantador d'influència italiana situat a prop de la
frontera amb Itàlia. A la vostra arribada, podreu passejar pel seu centre històric, descobrir els seus estrets

carrers empedrats i admirar els seus elegants edificis històrics i places tradicionals.

Una jornada més relaxada pel que fa a durada, ideal per gaudir del paisatge i de l'encant d'aquesta localitat

alpina.

Durada aproximada: 3 hores | Desnivell: +40 m / -1.070 m

DIA 7

POSCHIAVO – TIRANO

L'última etapa de la vostra ruta us portarà des de Suïssa fins a Itàlia, seguint l'espectacular traçat del Bernina

Express. Després d'un breu trajecte en tren fins a Miralago, iniciareu la caminada entre paisatges cada vegada

més mediterranis, travessant horts, boscos de castanyers i vinyes mentre baixeu cap a la vall.

Un dels grans atractius de la jornada serà el viaducte circular de Brusio, una de les construccions ferroviàries

més singulars de la línia Albula-Bernina i una autèntica meravella de l'enginyeria, on el tren descriu una

espectacular corba de 360 graus.

Finalment arribareu a Tirano, ja en territori italià, una localitat amb un interessant patrimoni històric i

arquitectònic. Allà podreu descobrir l'església de Santa Perpètua i passejar pels seus carrers, admirant els seus

elegants palaus i edificis històrics.

Una magnífica manera de posar el punt final a aquest recorregut, seguint les passes del Bernina Express des

dels Alps suïssos fins al cor d'Itàlia.

Durada aproximada: 4,5 hores | Desnivell: +200 m / -710 m

DIA 8

SORTIDA DES DE TIRANO

Després d'esmorzar a l'hotel, finalització del viatge. Possibilitat de contractar nits addicionals o ampliar l'estada.
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SERVEIS

Serveis inclosos

Serveis no inclosos

7 nits d'allotjament amb esmorzar a la categoria indicada.

Trasllat d'equipatge entre hotels.

Bitllet de tren en segona classe de Thusis a Tirano, vàlid per a totes les connexions ferroviàries
regulars al llarg del recorregut.

Entrada al Museu del Ferrocarril Albula, a Bergün.

Ruta acuradament dissenyada per descobrir els paisatges i els principals atractius de la línia Albula-
Bernina.

Itinerari detallat i documentació del viatge en format digital.

Tracks GPS per seguir les etapes de senderisme.

Servei d'assistència telefònica durant el viatge.

Taxes turístiques locals.

Suplement per documentació impresa: 25 €.

Assegurança d'assistència en viatge i despeses de cancel·lació.

Qualsevol servei no especificat expressament a l'apartat de serveis inclosos.
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EL TEU AGENT

EQUIP SUÏSSAVACANCES

info@suizavacaciones.com

+34938833330

https://www.suizavacaciones.com/ca

PREUS

Preus des de 1.695,00 EUR €

Temporada 1: 28/08/2027 - 10/10/2027.

Temporada 2: 26/06/2027 - 27/08/2027.

Hi ha la possibilitat de reservar els bitllets de tren per als trajectes des de l'aeroport d'arribada fins a Thusis i
des de Tirano fins a l'aeroport de sortida.

També podem completar el viatge amb vols, nits addicionals, trasllats i altres serveis per adaptar l'itinerari a
les vostres necessitats.

Consulteu preus i disponibilitat.

PREU PER PERSONA TEMPORADA 1 TEMPORADA 2

Hab. Doble 1.695 € 1.765 €

Supl. Hab. Individual 375 €

Creat 30/10/2026 · Actualitzat 30/10/2026
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