
FICHA DEL VIAJE

DIFICULTAD: 

DURACIÓN: 

7 DÍAS / 6 NOCHES

KILÓMETROS: 

220 KM

TIPO DE PRODUCTO (BICILAND): 

AUTOGUIADA / SIN MALETAS

TIPO DE BICICLETA: 

ELÉCTRICA / ESTÁNDAR

INICIO / FIN: 

ESTOCOLM - (SUECIA)  /  ESTOCOLM - (SUECIA) 

SALIDAS: 

DIARIAMENTE

VIGENCIA RUTA: 

16/05/2026 - 12/09/2026

SALIDAS DIARIAS DEL 16 DE MAYO AL 12 DE SEPTIEMBRE DE 2026

Servicios

Ruta de las islas de Estocolmo 

Un viaje en bicicleta por islas, naturaleza protegida y pueblos con encanto del 

archipiélago sueco

https://www.biciland.com/
https://www.biciland.com/rutas-en-bici-autoguiadas
https://www.biciland.com/rutas-en-bici-sin-maletas
https://www.biciland.com/rutas-en-bici-electrica
https://www.biciland.com/bicicleta-estandar-de-paseo
https://www.biciland.com/ruta-de-las-islas-de-estocolmo


Incluidos

6 noches de alojamiento con desayuno incluido.

Traslado de equipaje (1 maleta por persona, máximo 20 kg).

Información digital del tour en la aplicación móvil (inglés o 

alemán).

Aplicación móvil con mapas digitales.

Línea de atención telefónica 24 horas.

No incluidos

Alquiler de bicicletas o equipo.

Billetes de ferry. Precio total aproximado: 350 SEK adultos / 

250 SEK adultos/niños.

Almuerzos.

Cenas.

Entrada a los hoteles Spa & Wellness. Precio aproximado: 250-

450 SEK por persona y hotel.

Mapas impresos.

Biciland. El mundo en bici.
Estamos cerca tuyo para que llegues muy lejos. Teléfono - 938 833 330 E-mail - info@biciland.com

tel:938 833 330
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Itinerario
Día 1: Llegada y alojamiento en Estocolmo
Llegada individual a Estocolmo. Check-in en el hotel y tiempo libre para hacer turismo en esta hermosa ciudad. Alojamiento 
en Elite Hotel Eden Park 4* o Elite Hotel Arcadia 4*.
Día 2: Estocolmo – Vaxholm
Comienza el día pedaleando alrededor de la pequeña isla central llamada Royal Djurgården, un oasis verde que combina 
belleza y serenidad en el corazón de Estocolmo. Esta área protegida es un paraíso para los ciclistas, y recorrerás el agua 
junto a vastas extensiones de prados y verdes bosques. La isla también es famosa por sus encantadores cafés, como el 
Rosendals Garden Café, y museos como el Museo Wasa y el Museo Abba. Tras cruzar el puente para dejar atrás Djurgården, 
saldrás del centro de Estocolmo y llegarás a Djursholm. Aquí tomará un pequeño ferry local (20 minutos) hacia la península 
de Bogesundslandet, donde recorrerá la reserva natural en bicicleta por tranquilos caminos rurales de grava, antes de cruzar 
el puente hacia la isla de Vaxön, donde pronto llegará al pintoresco pueblo de Vaxholm, a menudo considerado la capital del 
archipiélago. Tómese su tiempo para visitar Vaxholm y no se pierda el encantador casco antiguo, donde podrá pasear por sus 
estrechos callejones. También encontrará restaurantes y acogedoras cafeterías donde podrá disfrutar de un almuerzo tardío o 
tomar una fika. Kms 41 km (44,6 km incluyendo ferry), +400 m, -416 m. Noche: Vaxholm Hotel: Waxholms Hotell. Precio total 
del ferry, día 2: Por persona, aproximadamente 43 SEK; adulto mayor/niño, aproximadamente 26 SEK. Bicicletas gratuitas, 
según disponibilidad en el ferry.
Día 3 Vaxholm – Fågelbrolandet/ Värmdö
Hoy tienes dos opciones: Opción A Comienza tomando el ferry desde Vaxholm a Lillsved en la isla de Värmdö. El trayecto en 
ferry dura 48 minutos y es muy agradable, pasando por pequeñas islas y con varias paradas antes de llegar a Lillsved. Desde 
Lillsved, pedalea hacia el sur por una pequeña carretera y pronto llegarás a Siggesta Gård, con su agradable cafetería en el 
invernadero. Después de Siggesta, continuarás por caminos de grava, cruzando la isla de Värmdö. Si lo deseas, puedes hacer 
un pequeño desvío para comer o beber algo, o un helado casero en la terraza con vistas al mar de Bullandö Krog. En 
Fagerdala, pronto llegarás de nuevo al mar, donde pedalearás junto al agua hasta el Canal de Strömma. En Strömma, cruce 
el puente y estará a solo unos kilómetros del Hotel Fågelbrohus. Kms 37,3 km (49,6 km con ferry incluido), +399 m, -390 m 
Precio del ferry Vaxholm - Lillsved: Adultos aproximadamente 84 SEK, adultos mayores/niños aproximadamente 52 SEK. 
Bicicletas gratuitas según la disponibilidad del ferry.
Opción B Tome el ferry de Vaxholm a Rindö y recorra en bicicleta la pequeña isla de Rindö antes de tomar un nuevo ferry a 
Värmdö. En Värmdö, recorra unos 7 km por la carretera principal, que puede estar concurrida. Después de unos kilómetros, 
encontrará Siggesta Gård a su izquierda, donde podrá tomar un café o almorzar en el hermoso invernadero. Deje la carretera 
principal y gire a la derecha por un tranquilo camino de grava en el campo. Continúe pedaleando principalmente por 
tranquilos parajes naturales hasta llegar a Fagerdalavägen. Primero, siga el carril bici durante unos kilómetros y luego tendrá 
la opción de cambiar a un pequeño camino de grava a la izquierda de la carretera principal. En Fagerdala, pronto llegará de 
nuevo al mar, donde podrá pedalear tranquilamente por el agua hasta Strömma. En Strömma, cruce el puente y estará a solo 
unos kilómetros del Hotel Fågelbro Säteri. Km 41,9 km (44,9 km incluyendo ferris), +504 m, -495 m. Noche: En la isla 
Fågelbrolandet Hotel: Fågelbro Säteri.
Día 4: Fågelbrolandet – Sandhamn y Runmarö – Fågelbrolandet
Comenzarás el día recorriendo unos kilómetros en bicicleta para coger el ferry a la idílica isla de Sandön, con su pintoresco 
pueblo. Sandhamn es probablemente el lugar más famoso del archipiélago de Estocolmo. El puerto está lleno de barcos y 
turistas paseando, donde encontrarás cafeterías, bares, restaurantes y boutiques. Si te alejas del puerto, llegarás a largas 
playas de arena con hermosas vistas al océano. Es una isla pequeña, y aunque es posible recorrer algunos de sus senderos 
de grava en bicicleta, estarás aquí para disfrutar del ambiente, del pintoresco pueblo y quizás darte un chapuzón en el mar. 
Puedes quedarte en Sandhamn todo el día si lo deseas, o quedarte unas horas antes de tomar el ferry a Runmarö, una de las 
islas más grandes del archipiélago, con una naturaleza maravillosa y hermosas rutas ciclistas. Runmarö es una isla pintoresca 
con un gran esplendor floral, con 27 tipos diferentes de orquídeas. Aquí también encontrarás la montaña más alta de la isla, 
Telegrafberget, un popular destino turístico. Tanto si decides quedarte todo el día en Sandhamn como si continúas hasta 
Runmarö, terminarás el día tomando el ferry y regresando en bicicleta a tu hotel, Fågelbro Säteri.  Nota: Aproximadamente 6 
km en total por una carretera con mucho tráfico (3 km Fågelbrohus – Stavsnäs y 3 km Stavsnäs – Fågelbrohus). Km 51 km 
(70,7 km incluyendo ferries), +555 m, -555 m. Noche: En la isla Fågelbrolandet. Hotel: Fågelbro Säteri. Precio total del ferry el 
día 4: Si solo va a Sandhamn: Adultos aproximadamente 200 SEK, adultos mayores/niños aproximadamente 130 SEK. Si 
también va a Runmarö, precio adicional: Adultos aproximadamente 100 SEK, adultos mayores/niños aproximadamente 60 
SEK. Bicicletas gratuitas según la disponibilidad de espacio en los ferries.
Día 5: Fågelbrolandet – Farstalandet – Saltsjöbaden
Hoy, dejará la apacible campiña de Fågelbrolandet y pedaleará hacia el oeste. Pronto llegará a la pintoresca y serena 
naturaleza de Farstalandet. Recorrerá Farstalandet en bicicleta, donde también pasará por el museo de arte moderno 
Artipelag, y luego llegará al pintoresco pueblo de Gustavsberg, bellamente situado junto al agua. Le recomendamos que se 
detenga aquí para almorzar o tomar una fika en el acogedor puerto. También puede visitar la fábrica de porcelana, fundada 
en 1825, donde encontrará porcelana de diseño sueco original. Al continuar, cruzará el puente Skuru antes de llegar a 
Saltsjöbaden, una hermosa zona ubicada en una península en lo profundo del archipiélago de Estocolmo. Su hotel está 
magníficamente ubicado junto al mar. 55,5 kilómetros, +629 metros, -635 metros. Alojamiento: en la península Saltjöbaden 
Hotel: Vår Gård Saltsjöbaden o Hotel: Grand Hotel Saltsjöbaden.
Día 6: Saltsjöbaden – Estocolmo



Al salir de Saltsjöbaden, pronto entrará en la hermosa zona natural de Erstaviken. Pedaleará por un sendero de grava que 
pasa por la playa de Erstaviksbadet, un lugar ideal para darse un baño temprano. Continuará por caminos de grava a través 
de la reserva natural de Nacka hacia Estocolmo. La circulación de coches y vehículos a motor está prohibida en todas las 
áreas naturales de Erstaviken y la reserva natural de Nacka. Aquí experimentará la tranquilidad, bosques encantados, lagos 
resplandecientes y una rica fauna, y podrá encontrar su lugar perfecto para un picnic en la naturaleza antes de regresar a 
Estocolmo. Su viaje hacia Estocolmo es hermoso junto al agua, pasando por las islas centrales de Södermalm, Långholmen y 
Kungsholmen. Haga una parada en lo alto del puente Västerbron, desde donde tendrá una magnífica vista de la ciudad de 
Estocolmo, toda rodeada de agua. Continuando hacia el centro de Estocolmo, pedaleará por la costa de Riddarfjärden, antes 
de pasar por lugares como el Ayuntamiento de Estocolmo, donde se celebra el banquete del Premio Nobel, el Parlamento 
sueco, espectacularmente ubicado en su propia isla, y el Castillo Real, antes de llegar a su hotel en el centro de Estocolmo. 
Km 30,7 km, +337 m, -330 m.  Noche: Estocolmo Elite Hotel Eden Park 4* o Elite Hotel Arcadia 4*.
Día 7: Estocolmo
Haz el check-out y continúa tu viaje, o quizás reserva noches adicionales para explorar Estocolmo. ¡Solo tienes que avisarnos 
y con gusto te ayudaremos a reservar días adicionales!
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Precios

PRECIOS 2026

Temporada 1: Del 16.05.26 al 29.05.26 //  Del 30.08.26 al 12.09.26

Temporada 2: Del 30.05.26 al 19.06.26 //  Del 21.08.26 al 29.08-26

Temporada 3: Del 20.06.26 al 20.08.26

Posibilidad de reservar el paquete con vuelos, noches extra, triples, traslados, etc. Consulte precios.

Leer más

PRECIOS POR PERSONA

Temporada 1 Temporada 2 Temporada 3

Hab. doble 1.180 € 1.235 € 1.325 €

Supl. hab. individual 565 €

Alquiler bicicleta 165 €

Alquiler bicicleta eléctrica 365 €
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