
FICHA DEL VIAJE

DIFICULTAD: 

DURACIÓN: 

8 DÍAS / 7 NOCHES

KILÓMETROS: 

390 KM

TIPO DE PRODUCTO (BICILAND): 

AUTOGUIADA / SIN MALETAS

TIPO DE BICICLETA: 

ESTÁNDAR / RUTAS BTT

INICIO / FIN: 

HELSINBORG - (SUECIA)  /  GOTEBORG - (SUECIA) 

SALIDAS: 

DIARIAMENTE

VIGENCIA RUTA: 

01/05/2026 - 30/09/2026

SALIDAS TODOS LOS DÍAS DEL 1 DE MAYO AL 30 DE SEPTIEMBRE DE 2026

Servicios

Ruta por la costa oeste de Suecia 

Pedaleando junto al mar entre playas, pueblos con encanto y la Kattegattleden

https://www.biciland.com/
https://www.biciland.com/rutas-en-bici-autoguiadas
https://www.biciland.com/rutas-en-bici-sin-maletas
https://www.biciland.com/bicicleta-estandar-de-paseo
https://www.biciland.com/rutas-en-bici-de-montana
https://www.biciland.com/ruta-por-la-costa-oeste-de-suecia


Incluidos

7 noches de alojamiento con desayuno incluido.

Traslado de equipaje (máximo una maleta por persona, máx. 20 kg).

Documentos de viaje digitales detallados en la app (disponibles en inglés y alemán).

App de navegación.

Archivos GPX a petición.

Línea de atención telefónica 24 h.

 

No incluidos

Tasas turísticas.

Casco.

Seguro de bicicleta.

Seguro de asistencia y anulación.

Biciland. El mundo en bici.
Estamos cerca tuyo para que llegues muy lejos. Teléfono - 938 833 330 E-mail - info@biciland.com

tel:938 833 330
mailto:info@biciland.com


Itinerario
DÍA 1: LLEGADA INDIVIDUAL A HELSINGBORG
Llegada y alojamiento en un hotel céntrico. Si el tiempo lo permite, podrás disfrutar de un paseo y conocer esta preciosa 
ciudad medieval junto al mar.
DÍA 2: HELSINGBORG – ÄNGELHOLM: 62 KM (49 KM)
Esta parte de Kattegattleden ofrece un precioso recorrido costero con impresionantes vistas del estrecho de Öresund y de la 
isla danesa de Selandia. El viaje comienza en Helsingborg, pasando por el Castillo de Sofiero y sus espectaculares jardines, 
elegidos los más bonitos de Europa en 2010.  La ruta continúa hacia Höganäs y llega al impresionante paisaje rocoso de la 
península de Kullahalvön. En la punta más lejana está la Reserva Natural de Kullaberg, muy recomendable si te apetece un 
desvío. En Höganäs abundan las tiendas de productos locales y la buena gastronomía. Aquí también se encuentran algunos 
de los mejores viñedos de Skåne. ¿Por qué no parar para comprar algo y disfrutar de un picnic si el tiempo acompaña? La 
ruta rodea la dramática península de Kullahalvön y continúa hacia Ängelholm, una ciudad con 500 años de historia y tu 
destino del día. Es posible acortar a 46 km tomando una carretera secundaria con poco tráfico entre Höganäs y Jonstorp.
DÍA 3: ÄNGELHOLM – HALMSTAD: 60 KM (41 KM, 75 KM Y 94 KM )
Desde Ängelholm, Kattegattleden continúa por la costa antes de que el sendero se aleje y cruce la península hacia el corazón 
de Bjäre. La subida será suave al principio, pero pronto se vuelve más empinada. Se adentrará en un entorno agrícola 
moderno y gradualmente llegará a la campiña agrícola a pequeña escala, basada en la ganadería desde tiempos 
prehistóricos y típica de Bjärehalvön. Tras un emocionante descenso por la cresta, el tramo concluye en la metrópolis del 
entretenimiento de Båstad. Unos kilómetros después de Båstad, usted y su bicicleta tomarán el tren a Halmstad. Un total de 
60 km (41 km tomando un atajo que evita la península de Bjäre). Precio adulto + bicicleta: aproximadamente 10-20 EUR. Los 
trenes circulan con regularidad. Bicicletas según la disponibilidad de plazas en el tren. Si desea recorrer en bicicleta todo el 
trayecto desde Ängelholm hasta Halmstad sin tren, el recorrido total es de 94 km, o 76 km tomando un atajo que evita la 
península de Bjäre. Después de Båstad, la ruta continúa por una de las playas de arena más largas de Suecia y luego gira 
hacia el interior, hacia las reservas naturales de Gullbränna y Tönnersa. Poco después llegará a Halmstad y la ruta le llevará 
por el centro de la ciudad.
​​​​​​​DÍA 4: HALMSTAD – FALKENBERG: 57 KM
Desde el centro de Halmstad la ruta continúa hacia Tylösand, una de las playas más famosas de la costa oeste, seguida por 
Frösakull, Ringenäs y Vilshärad. Después, el camino gira hacia el este para conectar con Kustvägen, la carretera costera. 
Pasarás por varias reservas naturales y prados costeros únicos, antes y después del encantador pueblo de Steninge. Cerca de 
su playa, el paisaje se vuelve más agrícola, guiándote hasta tu destino del día: Falkenberg.
DÍA 5: FALKENBERG – VARBERG: 39 KM
El destino final de la etapa de hoy es la idílica ciudad de Trosa, situada en el Mar Báltico y escenario de muchas de las 
populares películas de Inga Lindström. ¡Le recomendamos que pruebe algunos de sus mariscos como el cangrejo, el salmón o 
el pescado ahumado!
DÍA 6: VARBERG – KUNGSBACKA: 72 KM (50 KM)
Al norte de Varberg, el paisaje cambia: las playas de arena se convierten en acantilados rocosos y aparecen las primeras 
islas, como Getterön, Balgö y Vendelsö. Más adelante, llegará a un tranquilo tramo junto al océano y a las hermosas playas 
de Åsa. Le recomendamos un pequeño desvío para visitar el Castillo de Tjolöholm, el único castillo Tudor de Suecia, antes de 
continuar hacia Kungsbacka, la última parada del día y uno de los mayores centros comerciales del oeste de Suecia. Se 
puede acortar a 50 km haciendo un recorrido en bicicleta de Varberg a Åsa y un tren de Åsa a Kungsbacka. Un buen desvío 
de la ruta oficial de Kattegattleden es ir en bicicleta a Fjärås Bräcka, famosa por sus 100 menhires en el campo de tumbas de 
Li. La ruta continúa por carreteras secundarias a lo largo de campos y pastos hasta llegar a Kungsbacka. Ruta no señalizada, 
por lo que deberá consultar el mapa o seguir la ruta GPX del "Tramo Antiguo de 2018". 75 km en total.
DÍA 7: KUNGSBACKA – GOTEMBURGO: 63 KM (41 KM)
Este último tramo de la ruta discurre a lo largo del fiordo de Kungsbacka, de vuelta al océano. Pasará por el pequeño pueblo 
costero de Särö, donde la realeza y la alta sociedad de Gotemburgo se reunían para divertirse a principios del siglo XX. El 
sendero continúa por acantilados, frondosos bosques, bahías y pequeños puertos, ofreciendo numerosos lugares para nadar o 
simplemente relajarse. Al acercarse al centro de Gotemburgo, pasará por Nya Varvet y la Reserva Cultural Klippan, y 
continuará por Göta älv hasta llegar a su destino final: la Ópera de Gotemburgo y el puerto de Lilla Bommen. ¡Bienvenido a 
Gotemburgo! Ruta de 63 km, es posible acortar a 41 km omitiendo la península de Onsala.
DÍA 8: SALIDA INDIVIDUAL O NOCHES EXTRA
El viaje por Kattegattleden termina después del desayuno.
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Información adicional

ALOJAMIENTO

Hoteles de 3* y 4*

Precios

PRECIOS 2026

Temporada 1: Del 01.05.26 al 18.06.26 i Del 01.09.26 al 30.09.26

Temporada 2: Del 19.06.26 al 31.08.26

Posibilidad de reservar el paquete con vuelos, noches extra, traslados, etc. Consulte precios.

Leer más

PRECIOS POR PERSONA

Temporada 1 1.070 €

Temporada 2 1.230 €

Supl. hab. individual 510 €

Alquiler bicicleta 205 €

Alquiler bicicleta eléctrica 365 €
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