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FICHA DEL VIAJE

DIFICULTAD:

O &b Fd

DURACION:

8 DIAS / 7 NOCHES

KILOMETROS:

230 KM

TIPO DE PRODUCTO (BICILAND):

AUTOGUIADA / SIN MALETAS

TIPO DE BICICLETA:

ELECTRICA / ESTANDAR

INICIO / FIN:

PISA - (ITALIA) / LA SPEZIA - (ITALIA)

SALIDAS:

SEMANALMENTE / SABADO

VIGENCIA RUTA:

04/04/2026 - 10/10/2026

Servicios


https://www.biciland.com/
https://www.biciland.com/rutas-en-bici-autoguiadas
https://www.biciland.com/rutas-en-bici-sin-maletas
https://www.biciland.com/rutas-en-bici-electrica
https://www.biciland.com/bicicleta-estandar-de-paseo
https://www.biciland.com/pisa-cinque-terre-bici

Incluidos

7 noches de alojamiento en hoteles de 3*** y 4****,
Desayuno.

Reunién de bienvenida (aleman, inglés).

Traslado diario de equipaje de hotel a hotel (max. una pieza
por persona).

Ruta cuidadosamente desarrollada.

Documentacién detallada de viaje, 1x por habitacién (aleman,
inglés, francés).

1 x Cinque Terre Card (valida para viajes en tren 'y
entrada/senderismo en el parque natural).

1 x ferry a Elba y vuelta, incluida la bicicleta.

Aplicacion para navegacion y datos GPS.

Seguro de bicicleta.

Servicio de atencion telefonica.

No incluidos

® Tasas locales.
® Seguro de asistencia en viaje y cancelacion.

® Cualquier servicio no especificado en el apartado anterior.
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I[tinerario
DIiA 1: LLEGADA INDIVIDUAL A PISA

Por la tarde, recibird una sesién informativa de bienvenida y recogera sus bicicletas. Hoy también podra echar un primer
vistazo y visitar el precioso casco antiguo de la ciudad.

DIiA 2: PISA - VIAREGGIO (30 KM. APROX.)

Disfrute de nuevo del magico casco antiguo de Pisa antes de emprender los hermosos senderos a través del parque nacional
de la Macchia Luccese hasta el mar. ContinUe por la playa hasta llegar al encantador complejo turistico de Viareggio con sus
histéricas piscinas. Dese su primer chapuzoén en las frescas aguas del mar Tirreno.

DIiA 3: VIAREGGIO - LUCCA (45 KM. APROX.)

Por la mafana recorrerd un trecho por la costa de Versilia antes de volver al interior. Pedaleara por la «Via Fancigena», la
antigua ruta de peregrinacién que unfa Francia con Roma. Recorrerfia pequefios pueblos medievales en las colinas de la
Toscana hasta las orillas del rio Serchio. El carril bici te llevard finalmente al centro de Lucca. No solo te impresionara el casco
antiguo, sino que también vivird una experiencia especial: un paseo en bicicleta por las murallas de la ciudad.

DIiA 4: LUCCA - CASTELNUOVO DI GARFAGNANA (50 KM. APROX.)

Siga el carril bici que bordea el Serchio, saliendo de nuevo de la ciudad. Hoy el rio serd nuestro compafiero constante y
pedalearemos por el valle hacia el parque nacional de los Apeninos, con sus picos de mas de 2.000 metros de altura. El
mistico Puente del Diablo es un punto fotografico muy popular. En el destino de hoy, Castelnuovo di Garfagnana, el tiempo
parece haberse detenido. Estrechas calles medievales, puentes de piedra y pequefias y encantadoras plazas caracterizan el
paisaje urbano.

DIiA 5: CASTELNUOVO DI GARFAGNANA - FORTE DEI MARMI/ALREDEDORES (50 KM.
APROX.)

Una carretera de montafia bellamente ajardinada le llevard de nuevo al mar. En los primeros 20 kildémetros superara unos
550 metros de desnivel y de repente se encontrara entre las canteras del mundialmente famoso marmol blanco de Carrara.
Después, bajara de nuevo... j30 kilémetros! En el elegante Forte dei Marmi, donde le espera un merecido chapuzén en el mar
Tirreno.

DiA 6: FORTE DEI MARMI/ALREDEDORES - LA SPEZIA (55 KM. APROX.)

La ruta de hoy promete mucha variedad. Vifiedos verdes y exuberantes le acompafiardn en los ultimos kildémetros por la
Toscana. El encantador pueblo pesquero de Bocca di Magra ya esta en Liguria y la carretera costera que comienza desde alli
ofrece fantdsticas vistas al mar azul. Las casas de colores pastel de Lerici le dardn una primera impresién de la costa de
Liguria. Desde aqui, solo son unos pocos kilémetros hasta su destino, La Spezia, una histérica ciudad portuaria con mucho
arte, cultura y buena comida.

DiA 7: EXCURSION A CINQUE TERRE A PIE + TREN (20 KM. APROX.)

El parque nacional que rodea las fachadas de colores de Cinque Terre (los cinco pueblos de Monterosso, Vernazza, Corniglia,
Manarola y Riomaggiore) fue declarado Patrimonio de la Humanidad en 1997 y es uno de los lugares mas buscados para
hacer fotografias en Italia. En un impresionante paseo por la costa, podrd conocer estos pueblos desde un punto de vista muy
especial. Por la mafiana, puede tomar el tren desde La Spezia hasta Monterosso. Desde alli, viajara con el mar
resplandeciente siempre a su derecha, de pueblo en pueblo (la ruta se puede acortar en cualquier momento en tren o barco).
Desde Riomaggiore, el Cinque Terre Express lo llevarad de regreso a su alojamiento en La Spezia.

DiA 8: SALIDA O EXTENSION

Salida individual o posibilidad de noches extra.
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Precios

PRECIOS 2026:

® Temporada 1: 04/04/26 - 17/04/26 | 26/09/26 - 10/10/26.
® Temporada 2: 18/04/26 - 08/05/26 | 05/09/26 - 25/09/26.
®* Temporada 3: 09/05/26 - 04/09/26.

Posibilidad de reservar el paquete con vuelos, noches extras en destino, traslados, alquiler de cascos, bicicletas para nifios, etc.

Consulte precios.
Precios especiales para nifios y grupos

Leer mas

PRECIOS POR PERSONA RUTA INDIVIDUAL - AUTOGUIADA
Hab. Doble | TEMPORADA 1 1.189 €

Hab. Doble | TEMPORADA 2 1.259 €

Hab. Doble | TEMPORADA 3 1.349 €

Suplemento Hab. Individual 529 €

Alquiler bicicleta 110€
Alquiler bicicleta PLUS 200 €
Alquiler E-Bike 325 €

I nfor macion adicional

ALOJAMIENTO: Hoteles 3y 4*.
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