
FITXA DEL VIATGE

DIFICULTAT: 

DURADA: 

8 DIES / 7 NITS

KILÒMETRES: 

390 KM

TIPUS DE PRODUCTE (BICILAND): 

AUTOGUIADES / SENSE MALETES

TIPUS DE BICICLETA: 

ESTÀNDARD / RUTES BTT

INICI / FINAL: 

HELSINBORG - (SUÈCIA)  /  GOTEBORG - (SUÈCIA) 

SORTIDES: 

DIARIAMENT

VIGÈNCIA RUTA: 

01/05/2026 - 30/09/2026

SORTIDES TOTS ELS DIES DES DE L'1 DE MAIG AL 30 DE SETEMBRE DE 2026

Serveis

Ruta per la costa oest de Suècia 

Pedalant entre mar, platges i pobles amb encant seguint la Kattegattleden

https://www.biciland.com/ca
https://www.biciland.com/ca/rutes-en-bici-autoguiades
https://www.biciland.com/ca/rutes-en-bici-sense-maletes
https://www.biciland.com/ca/bicicleta-estandard-de-passeig
https://www.biciland.com/ca/rutes-en-bici-de-muntanya
https://www.biciland.com/ca/ruta-la-costa-oest-de-suecia


Inclosos

7 nits d'allotjament amb esmorzar inclòs.

Trasllat d'equipatge (màxim una maleta per persona, màx. 20 kg).

Documents de viatge digitals detallats a l'app (disponibles en anglès i alemany).

App de navegació.

Fitxers GPX a petició.

Línia d'atenció telefònica 24 h.

 

No inclosos

Taxes turístiques.

Casc.

Assegurança de bicicleta.

Assegurança d'assistència i anul·lació.

Biciland. El mon en bici.
Estem molt a prop teu per a que arribis molt lluny. Telèfon - 938 833 330 E-mail - info@biciland.com

tel:938 833 330
mailto:info@biciland.com


Itinerari
DIA 1: ARRIBADA INDIVIDUAL A HELSINGBORG
Arribada i allotjament en un hotel cèntric. Si el temps ho permet, podràs gaudir d´un passeig i conèixer aquesta preciosa 
ciutat medieval al costat del mar.
DIA 2: HELSINGBORG – ÄNGELHOLM: 62 KM (49 KM)
Aquesta part de Kattegattleden ofereix un preciós recorregut costaner amb una vista impressionant sobre l'estret d'Öresund i 
l'illa danesa de Selàndia. El viatge comença a Helsingborg, passant pel Castell de Sofiero i els seus espectaculars jardins, 
elegits els més bonics d'Europa el 2010. La ruta continua cap a Höganäs i arriba a l'impressionant paisatge rocós de la 
península de Kullahalvön. A la punta més llunyana hi ha la Reserva Natural de Kullaberg, molt recomanable si us ve de gust 
un desviament. A Höganäs hi abunden les botigues de productes locals i la bona gastronomia. Aquí també es troben algunes 
de les millors vinyes de Skåne. Per què no parar per comprar alguna cosa i gaudir d'un pícnic si el temps acompanya? La ruta 
envolta la península dramàtica de Kullahalvön i continua cap a Ängelholm, una ciutat amb 500 anys d'història i el teu destí 
del dia. És possible escurçar a 46 km prenent una carretera secundària amb poc trànsit entre Höganäs i Jonstorp.
DIA 3: ÄNGELHOLM – HALMSTAD: 60 KM (41 KM, 75 KM I 94 KM)
Des de Ängelholm, Kattegattleden continua per la costa abans que el sender s'allunyi i creui la península cap al cor de Bjäre. 
La pujada serà suau al principi, però aviat es torna més empinada. S'endinsarà en un entorn agrícola modern i gradualment 
arribarà al camp agrícola a petita escala, basada en la ramaderia des de temps prehistòrics i típica de Bjärehalvön. Després 
d'un emocionant descens per la carena, el tram conclou a la metròpoli de l'entreteniment de Båstad. Uns quilòmetres després 
de Båstad, vostè i la seva bicicleta agafaran el tren a Halmstad. Un total de 60 km (41 km prenent una drecera que evita la 
península de Bjäre). Preu adult + bicicleta: aproximadament 10-20 EUR. Els trens circulen amb regularitat. Bicicletes segons 
la disponibilitat de places al tren. Si voleu recórrer en bicicleta tot el trajecte des d'Ängelholm fins a Halmstad sense tren, el 
recorregut total és de 94 km, o 76 km prenent una drecera que evita la península de Bjäre. Després de Båstad, la ruta 
continua per una de les platges de sorra més llargues de Suècia i després gira cap a l'interior, cap a les reserves naturals de 
Gullbränna i Tönnersa. Poc després arribarà a Halmstad i la ruta us portarà pel centre de la ciutat.
DIA 4: HALMSTAD – FALKENBERG: 57 KM
Des del centre de Halmstad la ruta continua cap a Tylösand, una de les platges més famoses de la costa oest, seguida per 
Frösakull, Ringenäs i Vilshärad. Després, el camí gira cap a l'est per connectar amb Kustvägen, la carretera costanera. 
Passaràs per diverses reserves naturals i prats costaners únics, abans i després de l'encantador poble de Steninge. A prop de 
la platja, el paisatge es torna més agrícola, guiant-te fins al teu destí del dia: Falkenberg.
DIA 5: FALKENBERG – VARBERG: 39 KM
El destí final de l'etapa d'avui és la ciutat idíl·lica de Trosa, situada al Mar Bàltic i escenari de moltes de les populars 
pel·lícules d'Inga Lindström. Us recomanem que proveu alguns dels seus mariscs com el cranc, el salmó o el peix fumat!
DIA 6: VARBERG – KUNGSBACKA: 72 KM (50 KM)
Al nord de Varberg, el paisatge canvia: les platges de sorra es converteixen en penya-segats rocosos i apareixen les primeres 
illes, com Getterön, Balgö i Vendelsö. Més endavant, arribarà a un tram tranquil al costat de l'oceà i de les boniques platges 
d'Åsa. Us recomanem un petit trencall per visitar el Castell de Tjolöholm, l'únic castell Tudor de Suècia, abans de continuar 
cap a Kungsbacka, l'última parada del dia i un dels centres comercials més grans de l'oest de Suècia. Es pot escurçar a 50 km 
fent un recorregut amb bicicleta de Varberg a Åsa i un tren de Åsa a Kungsbacka. Un bon desviament de la ruta oficial de 
Kattegattleden és anar amb bicicleta a Fjärås Bräcka, famosa pels seus 100 menhirs al camp de tombes de Li. La ruta 
continua per carreteres secundàries al llarg de camps i pastures fins a arribar a Kungsbacka. Ruta no senyalitzada, per la qual 
cosa haureu de consultar el mapa o seguir la ruta GPX del "Tram Antic de 2018". 75 km en total.
DIA 7: KUNGSBACKA – Göteborg: 63 KM (41 KM)
Aquest darrer tram de la ruta discorre al llarg del fiord de Kungsbacka, de tornada a l'oceà. Passarà pel petit poble costaner 
de Särö, on la reialesa i l'alta societat de Göteborg es reunien per divertir-se a principis del segle XX. El sender continua per 
penya-segats, frondosos boscos, badies i petits ports, oferint nombrosos llocs per nedar o simplement relaxar-se. En apropar-
vos al centre de Göteborg, passareu per Nya Varvet i la Reserva Cultural Klippan, i continuareu per Göta älv fins a arribar a la 
destinació final: l'Òpera de Göteborg i el port de Lilla Bommen. Benvingut a Göteborg! Ruta de 63 km, és possible escurçar a 
41 km ometent la península d'Onsala.
DIA 8: SORTIDA INDIVIDUAL O NITS EXTRA
El viatge per Kattegattleden acaba després de l'esmorzar.

Biciland. El mon en bici.
Estem molt a prop teu per a que arribis molt lluny. Telèfon - 938 833 330 E-mail - info@biciland.com

tel:938 833 330
mailto:info@biciland.com


Informació addicional

ALLOTJAMENT

Hotels de 3* i 4*

Preus

PREUS 2026

Temporada 1: Del 01.05.26 al 18.06.26 i Del 01.09.26 al 30.09.26

Temporada 2: Del 19.06.26 al 31.08.26

Possibilitat de reservar el paquet amb vols, nits extra, trasllats, etc. Consulteu preus.

Llegir més

PREUS PER PERSONA

Temporada 1 1.070 €

Temporada 2 1.230 €

Supl. hab. individual 510 €

Lloguer bicicleta 205 €

Lloguer bicicleta elèctrica 365 €
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